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Tras el éxito del 1.er EDAI Symposium,
“Avances en el Autismo desde una visión
multidisciplinar”, la segunda edición vuelve a
CaixaForum Madrid con el mismo propósito y
más ambición: llevar la mejor evidencia
científica a la práctica clínica diaria.

Investigadores de referencia internacional y el
equipo clínico de EDAI comparten en una
misma jornada lo que hoy sabemos sobre el
autismo y otras condiciones del
neurodesarrollo.
 

EDAI Symposium
2ª Edición

Comprender el
neurodesarrollo.
Transformar la
práctica clínica.
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Con dos décadas de trayectoria, EDAI es una
institución clínica, científica y docente de
referencia en atención temprana, salud mental
y neurodesarrollo infantojuvenil. 

Lideramos la transformación de los modelos de
intervención desde el rigor científico, la práctica
basada en la evidencia y un firme compromiso con los
derechos de la infancia.

Con presencia en Madrid, Barcelona y Granada
mediante centros propios y servicios públicos, y a
través de la EDAI School, hemos acompañado a más
de 20.000 familias y formado a más de 2.000
alumnos.

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026
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Programa

10:15-10:45  

11:15-12:15

09:15-10:15

“¿Qué ofrecemos a las familias? Revisión sistemática de
intervenciones grupales para padres de niños con autismo”

“Después del diagnóstico de autismo: comprender al niño para
orientar la intervención”

Desayuno

12:45-13:15

12:15-12:45

 
Aula 1

 
Aula 1

 
Aula 1

 Aula 1

Aula 1

10:45-11:15

Leticia Asenjo, psicóloga y psicoterapeuta. Cofundadora y directora técnica
de EDAI. Investigadora en Universitat de Barcelona.

María Martín, neuropsicóloga de EDAI. 
Coordinadora de la EDAI School of Neurodevelopment and Mental Health.

“Objetivos identificados por las familias de niños y niñas autistas.
Estudio comparativo en tres servicios públicos de atención
temprana en Madrid y Barcelona”.”

Leticia Asenjo, psicóloga y psicoterapeuta. Cofundadora y directora técnica
de EDAI. Investigadora en Universitat de Barcelona.
Jesús Molina, psicólogo (PhD) y psicoterapeuta. EDAI y Universitat de
Barcelona. 

09:00-09:15 Aula 1 Bienvenida 

08:30-09:00  
 
Foyer -1 Registro y acreditaciones

 
Foyer -1

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Apertura Institucional 

Ilma. Sra. D.ª Alejandra Serrano Fernández, Directora General de
Atención a Personas con Discapacidad. Consejería de Familia,
Juventud y Asuntos Sociales.
Sra. Leticia Asenjo, cofundadora y directora técnica de EDAI.  

“Autismo y vida social adulta: comprender la conexión en
contexto”
Magdalena Matyjek, neuropsicóloga e investigadora. Universitat
Pompeu Fabra, Barcelona. LaCaixa Junior Research Leader.  
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Programa

16:00-16:30

Ponencia EDAI y Clausura  

 
Aula 1

 Aula 1

13:15-13:45  Aula 1

15:00-16:00

“Actualizaciones en evidencia científica sobre autismo infantil”16:30-17:30
Jesús Molina, psicólogo (PhD) y psicoterapeuta. EDAI y Universitat de
Barcelona. 

“Trastornos de la conducta alimentaria en el espectro
autista: caracterización e implicaciones clínicas”

Sara Gámez Martínez, psicóloga clínica e investigadora. 
King’s College London, Reino Unido.  

“Una mirada integral al desarrollo infantil: competencias
comunicativas, regulación emocional, procesamiento sensorial y
trabajo con familias”

Equipo de profesionales del CAT EDAI Retiro: María Nieto, terapeuta
ocupacional, María García, logopeda y Ana Isabel Rubio, fisioterapeuta. 

13:45-15:00 Descanso para comer 

“De la deficiencia auditiva a la atención temprana en contexto de
cooperación”
Leire Buendía, logopeda. Centro de Atención Temprana EDAI Retiro. 

Aula 1
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Ponentes 
Leticia Asenjo 

Psicóloga y psicoterapeuta, es cofundadora y directora
técnica de EDAI. Su campo de investigación es la
mentalización, dentro del programa de doctorado Brain,
Cognition, and Behavior de la Universitat de Barcelona.
Supervisora de MBT-F acreditada por el Anna Freud
Centre.

Cofundadora y directora técnica  de EDAI. Psicóloga. 
Investigadora en Universitat de Barcelona.

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Ponencia: 
“¿Qué ofrecemos a las familias? Revisión sistemática
de intervenciones grupales para padres de niños con
autismo.” 

Leire Buendía

Logopeda especializada en población infantojuvenil, con
experiencia en atención temprana y comunicación
aumentativa y alternativa. Su trayectoria incluye la
coordinación con familias y otros profesionales, además
de su participación en el proyecto de cooperación Nasma,
junto a la ONG Río de Oro-Calima y la Fundación GAES,
acercando la intervención logopédica a educadoras del
Sáhara.

Logopeda del CAT EDAI Retiro. 

Ponencia: 
“De la deficiencia auditiva a la atención temprana en
contexto de cooperación.”
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Ponentes 
EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Sara Gámez 

Psicóloga clínica e investigadora postdoctoral en el
King's College London, doctora en Psicología Clínica y
de la Salud por la Universidad de Barcelona. 
Participa en el proyecto europeo LEAP (Longitudinal
European Autism Project) y centra su investigación en
biomarcadores fisiológicos y cognitivos en autismo,
con el objetivo de identificar nuevas oportunidades de
intervención que mejoren la calidad de vida de las
personas autistas. Es también coordinadora de la
mesa de TEA y Trastornos de la Conducta Alimentaria
de AETAPI.

Psicóloga clínica e investigadora. 
King’s College London.

Ponencia: 
“Trastornos de la conducta alimentaria en el
espectro autista: caracterización e implicaciones
clínicas.” 

María García 

Logopeda formada en Terapia Miofuncional y disfagia.
Especializada en Comunicación Aumentativa y
Alternativa. Su trayectoria profesional está centrada en
atención temprana y parálisis cerebral.

Logopeda. 
Centro de Atención Temprana EDAI Retiro. 

Ponencia: 
“Una mirada integral al desarrollo infantil:
competencias comunicativas, regulación emocional,
procesamiento sensorial y trabajo con familias”
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Ponentes 
María Martín 

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Neuropsicóloga y psicóloga sanitaria especializada en
evaluación e intervención psicológica y salud mental.
Coordinadora de la EDAI School of Neurodevelopment
and Mental Health y neuropsicóloga en el CDIAP EDAI
Sant Martí. 

Neuropsicóloga y coordinadora de la EDAI School of
Neurodevelopment and Mental Health. 

Ponencia: 
“Después del diagnóstico de autismo: comprender al
niño para orientar la intervención.”

Madgalena Matyjek

Neuropsicóloga cognitiva en el Center for Brain and
Cognition de la Universitat Pompeu Fabra.
Investiga qué ayuda a las personas a "conectar" de
verdad entre sí. Examina las interacciones entre
adultos autistas y no autistas, combinando EEG de
hiperescaneo, seguimiento ocular y un análisis
detallado de conversaciones de la vida real. 
Se formó en Ciencia Cognitiva en la Universidad
Jagellónica de Polonia y realizó su doctorado en la
Humboldt-Universität de Berlín, con experiencia
académica y colaboraciones en Europa, Australia,
Reino Unido y Estados Unidos.

Neuropsicóloga e investigadora.
Universitat Pompeu Fabra, Barcelona 

Ponencia: 
“Autismo y vida social adulta: comprender la
conexión en contexto” 
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Jesús Molina 

PhD, psicólogo y psicoterapeuta en EDAI. 
Sus intereses se centran en investigación en Atención
Temprana, la Dynamic Interpersonal Therapy (DIT) y la
Mentalization-Based Therapy (formado por The Anna
Freud Centre - EDAI School).

Psicólogo (PhD) y psicoterapeuta. 
EDAI y Universitat de Barcelona. 

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Ponencia: 
“Actualizaciones en evidencia científica sobre
autismo infantil.”

Ponentes

María Nieto

Terapeuta ocupacional especializada en intervención
pediátrica, con más de 10 años de experiencia en el
ámbito de la infancia y la adolescencia. Su trabajo se
centra en la evaluación e intervención, el
acompañamiento a las familias y el trabajo
interdisciplinar, con formación especializada en diversas
áreas de la Terapia Ocupacional pediátrica. 

Terapeuta ocupacional. 
Centro de Atención Temprana EDAI Retiro. 

Ponencia: 
“Una mirada integral al desarrollo infantil:
competencias comunicativas, regulación emocional,
procesamiento sensorial y trabajo con familias”
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Ana Isabel Rubio

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026

Ponencia: 
“Una mirada integral al desarrollo infantil:
competencias comunicativas, regulación emocional,
procesamiento sensorial y trabajo con familias”

Fisioterapeuta graduada por la Universidad de Valencia y
Máster en Fisioterapia Pediátrica por la Universidad CEU
San Pablo (Madrid). Actualmente cursa el Experto en
Psicomotricidad. 

Fisioterapeuta pediátrica y psicomotricista.
Centro de Atención Temprana EDAI Retiro. 

Ponentes



Colaboradores 
EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026
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AULA 2: SALA DE BAJA
ESTIMULACIÓN SENSORIAL 

Disponemos de una sala de baja estimulación
sensorial, un espacio tranquilo con luz y ruido
reducidos, a disposición de cualquier asistente que
necesite descansar o regularse durante la jornada. Se
encuentra al lado del Aula 1 y podéis acceder
libremente.



Checklist

ALMUERZO 

SALAS

GRABACIÓN/FOTOGRAFÍAS REDES SOCIALES 

LLEGADA Y 
ACREDITACIONES 

Las acreditaciones y el registro se realizarán el viernes
a partir de las 8.30 horas en el nivel -1 del CaixaForum.
Si os habéis registrado como Colegiados o estudiantes
tendréis que presentar la documentación requerida. Es
un proceso ágil y breve y recibiréis nuestro Welcome
Pack. 

Queda prohibida la grabación, total o parcial, de las
ponencias, así como la captación de fotografías de las
presentaciones proyectadas, por tratarse de
contenidos protegidos por derechos de propiedad
intelectual de sus autores. Cualquier uso no autorizado
podrá dar lugar a las responsabilidades legales que
correspondan. 

El almuerzo no está incluido. El horario del EDAI
Symposium contiene 1h y 15 min de descanso para
almorzar. Podéis comprar el almuerzo en la cafetería
de CaixaForum o en los alrededores del evento.

EDAI podrá tomar imágenes generales del evento con
fines de difusión, conforme a la normativa de
protección de datos; os invitamos a compartir la
jornada en redes con el hashtag #EDAISymposium,
respetando la prohibición de fotografiar las
presentaciones.

Registro y desayuno: Foyer -1 

Ponencias: Aula 1 (nivel -1) 

Sala de baja estimulación sensorial: Aula 2 

Se ruega puntualidad, tanto al inicio de la jornada
como en la reincorporación tras los descansos, ya que
el programa se desarrollará estrictamente conforme a
los horarios establecidos.

PUNTUALIDAD

WI-FI

Habrá conexión Wi-Fi disponible durante la jornada:
encontraréis un código QR en la mesa de
acreditaciones para conectaros quienes lo deseéis.

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia al EDAI Symposium
serán enviados a todos los asistentes a partir de una
semana de la finalización del evento. 

EDAI Symposium sobre Autismo y otras Condiciones del Neurodesarrollo 23.10.2026
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conference@edai.eu 
www.edai.eu

@edai_madrid
@edai_school

@EDAI Building Wellness

EDAI Sant Martí 
Dr. Zamenhof 18
08020 Barcelona 

EDAI Les Corts-Sarrià                                    
Vilamur 15                                                         
08017 –Barcelona                                            

EDAI Chamberí
Gaztambide 34
28015 Madrid

EDAI Coslada 
Océano Atlántico 1
28821Coslada 

EDAI Gràcia 
Luis Antúnez 13
08006 Barcelona  
                                          

EDAI Granada
Gracia 43
18002 Granada 
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EDAI Retiro
Téllez 15
28007 Madrid 
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